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Behandelmethoden 
Verwijdering van goedaardige huidafwijkingen vindt bij SkinSensible plaats op de volgende 
manieren: 
  - (shave) Excisie:  het wegschrappen/wegsnijden van plekjes 
  - Curettage:   het uitlepelen van plekjes met een zogenaamde curet 
 

De Behandeling 
Bij de toepassing van beide technieken kan de huid van tevoren met een crème of prikje worden 
verdoofd. Hierna voel je geen pijn wanneer de plek wordt behandeld. Bij curettage gebruiken 
werken we met een (wegwerp)curette. Het is een staafje met een zeer scherp lepel-achtig puntje 
waarmee we de plek heel nauwkeurig op de juiste diepte kunnen verwijderen. Bij sommige zeer 
oppervlakkige plekken gebruiken we een techniek waar we de huidplek met een curette of mesje 
als het ware wegscheren. In het geval van sommige diepe kleine littekens bv door acne of 
waterpokken verwijderen we de litteken en sluiten we de wond met een hechting, die later wordt 
verwijderd.  
 
Leefregels na de behandeling 
Voor een optimaal resultaat van de behandeling is het belangrijk om de volgende regels 
nauwgezet te volgen: 
  - Tot 24 uur na de behandeling het behandeld gebied niet nat maken en 
     geen make-up of crèmes gebruiken. 
  - Vermijd tot 1 week na de behandeling direct zonlicht/zonnebank, 
     intensief sporten, zwemmen, heet douchen/baden en sauna. 
  - Tot 1 week na de behandeling geen cosmetische behandelingen van het 
     behandelde gebied 
 
Contra-indicaties 
Deze behandeling moet niet worden toegepast bij: 
  - Allergie voor verdovingsvloeistof als de plek verdoofd moet worden 
  - Aanleg voor overmatige littekenvorming 
 

Bijwerkingen 
Na de verwijdering van een goedaardige huidaandoening kunnen de volgende bijwerkingen 
optreden: 
  - Napijn 
  - Nabloeding 
  - Gevoelsveranderingen in de huid 
  - Donkere of lichte verkleuring (pigmentverschuiving) 
  - Littekenvorming 

Complicaties 
Een complicatie die bij dit type behandeling kan voorkomen is wondinfectie. 
 
Contact 
Neem bij het optreden van complicaties of onverwachte bijwerkingen direct contact op met 
SkinSensible, telefoon: 06 42 02 88 49 (24/7 bereikbaar). 
 
Controleafspraak 
Voor een goede evaluatie van het behandelresultaat of een vervolgbehandeling maken we een 
controle afspraak na 4 weken.  

 



 
 


